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Reglement Kressmattcup 2026 

1. Anmeldung 

1.1 Das Anmeldeformular ist korrekt und vollständig ausgefüllt bis am Freitag, 19. Juni 2026 

einzureichen. Anmeldungen können nachgereicht werden und werden vom der 

Turnierleitung einzeln bewertet und bewilligt oder abgelehnt. 

1.2 Der Turniereinsatz ist vor dem Turnierstart zu begleichen.                                        

1.3 Kategorie A = Fr.60.--                                                                                                           

Kategorie B und C = Fr.50.— 

 

2. Kategorien / Zulassungskriterien 

2.1 Es wird in folgenden drei Kategorien gespielt: 

A. Aktive 

B. Sie und Er 

C. Plausch 

2.2 Als Aktiv gelten alle die jünger sind als Jahrgang 1994 und älter als 2010, die in der 

laufenden Saison in der Meisterschaft gespielt haben und einen Spielerpass besitzen. 

2.3 In der Kategorie Sie und Er müssen immer mindestens zwei Frauen gleichzeitig auf dem 

Spielfeld sein. 

2.4 In der Kategorie Plausch dürfen im Maximum zwei Aktive gleichzeitig spielen. 

 

3. Spielregeln 

3.1 Es wird in 6er-Mannschaften, bestehend aus fünf Feldspielern und einem Torhüter 

gespielt. 

3.2 Soweit anwendbar wird nach den Regeln des SFV gespielt. Die neue Torwartregel zählt 

nur in der Kategorie A. 

3.3 Die Abseitsregel ist aufgehoben. 

3.4 Tore, die von Frauen erzielt werden, zählen doppelt (nur in Kategorie B und C). 

3.5 Es darf fliegend gewechselt werden. Der Wechsel hat nicht bei einem Spielunterbruch zu 

erfolgen. 

3.6 Das Spielfeld misst ca. 45x30 Meter, die Tore 5x2 Meter. Der Strafraum ist mit einem 

Halbkreis von neun Meter Radius gekennzeichnet. 

3.7 Ein Spiel dauert in der Regel 14 Minuten. Bei besonderen Umständen kann die 

Turnierleitung diese Zeiten ändern. 

3.8 Als Schiedsrichter amtieren Aktive des SCF. Deren Entscheide sind endgültig und 

unanfechtbar. 
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3.9 Ein des Feldes verwiesener Spieler ist für das nächstfolgende Spiel seiner Mannschaft 

nicht spielberechtigt. Ist ein Foul oder das Verhalten eines Spielers inakzeptabel, kann er 

auch vom ganzen Turnier ausgeschlossen werden. 

3.10 Tritt eine Mannschaft nicht rechtzeitig zum Spiel an, verliert sie dieses mit 0:3 Forfait. 

3.11 Proteste sind unter Deponierung einer Protestgebühr von Fr.100. — umgehend und 

schriftlich bei der Turnierleitung anzumelden. Wird der Protest gutgeheissen. Wird die 

Gebühr zurückerstattet, andernfalls verfällt sie z.Hd. der Turnierkasse. 

 

4. Turniermodus 

4.1 Die Turnierleitung entscheidet, je nach Anzahl Anmeldungen über den Turniermodus 

4.2 Über die Rangierung entscheidet die erzielte Punktezahl. Bei Punktegleichheit 

entscheidet zuerst die Direktbegegnung, dann ein Penaltyschiessen über die Rangierung 

4.3 Bei schlechtem Wetter behalten wir uns vor, die Gruppensieger mittels Penaltyschiessen 

zu ermitteln. 

4.4 Bei einem Penaltyschiessen werden durch fünf verschiedene Spieler je ein Schuss 

abgegeben. Ergab sich aus den fünf Strafstössen kein Sieger, schiesst jede Mannschaft je 

einen weiteren Penalty, bis eine Entscheidung gefallen ist. Dabei darf höchstens jeder 5. 

Penalty vom gleichen Spieler geschossen werden. 

 

5.  Allgemeines 

5.1 Nach Möglichkeit sollten Nockenschuhe getragen werden. Turnschuhe sind erlaubt, 

werden aus Gründen der Unfallgefahr jedoch nicht empfohlen. Schuhe mit 

Wechselstollen sind nicht erlaubt. 

5.2 Für Unfälle und Diebstähle übernimmt der Veranstalter keine Haftung. Jeder Teilnehmer 

ist selbst für die Versicherung verantwortlich. 

5.3 Garderoben und Duschen befinden sich im Clubhaus auf dem Sportplatz. 

5.4 Bei unvorhersehbaren Ereignissen behält sich die Turnierleitung Reglementsänderungen 

ausdrücklich vor. 

 

Flumenthal, im April 2026, SC Flumenthal, OK Kressmattcup 

 


